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1. О каких факторах психического развития человека говорится в следующих пословицах? 

• Яблочко от яблони недалеко падает. 

• Умел дитя родить, умей научить. 

• Сын то мой, а ум него свой. 

• От худого семени не будет доброго племени. 

 

2. Подтвердите примерами следующие тезисы. 

А.Одну и ту же ситуацию в семье по-разному переживают разные дети, даже дети одного возраста 

близнецы (Л. С. Выготский). 

В. Отрыв ребенка от матери в первые годы жизни вызывает значительные нарушения в 

психическом развитии ребенка, что накладывает неизгладимый отпечаток на всю его жизнь (Р. Спитц, Дж. 

Боулби). 

С. Общение ускоряет ход психического развития детей (М. И.  Лисина) 

 

3. К приведенным ниже рядам понятий подберите более общие.  

А. Ощущение, восприятие, память, мышление. 

В. Страх, гнев, радость, печаль. 

С. Зрение, слух обоняние, вкус. 

 

4. Перечисленные ниже особенности поведения человека характеризуют его либо как индивида, 

либо как личность. Выделите особенности, которые отражают поведение индивида и особенности, которые 

отражают поведение личности. 

Старательность, низкая адаптация к темноте, общительность, медленная скорость узнавания, 

трудолюбие, аккуратность, высокая сенсорная чувствительность, большая эмоциональная возбудимость. 

 

5. На основании характеристики определите тип темперамента школьника. Какие свойства 

темперамента проявляются в этой характеристике? 

А. Виктор, 3 класс. Медлителен. Походка неторопливая, вразвалку. Говорит медленно, но 

обстоятельно, последовательно. На уроках сидит с довольно равнодушным лицом, сам руки не поднимает, 



но на вопрос учителя обычно отвечает правильно. Когда учитель спрашивает, почему не поднял руку, 

отвечает односложно: «Да так…» Его трудно рассмешить или рассердить. Сам обычно не обижает 

товарищей, к ссорам других относится равнодушно, не злобив, но для товарища ленится что-либо сделать, 

в разговор вступает редко, больше молчит. Понимает материал не быстро. Требуется несколько раз 

повторить ему новый материал, но задание выполняет правильно и аккуратно. Любит порядок. Придя в 

класс из другой школы, с трудом сдружился с ребятами. По словам матери, часто вспоминает старую 

учительницу. Видимо, привязчив. (По И. М. Палею.) 

Б. Борис, 3 класс. Безгранично увлекающийся. Часто берёт работу не по силам. До крайности 

подвижный. В любую минуту готов сорваться с места и «лететь» в любом направлении. Руки не находят 

покоя. Быстро и часто поворачивает голову во все стороны. Крайне вспыльчив. Усваивает материал быстро 

и правильно, но часто от торопливости даёт сбивчивые ответы. Приходится всё время говорить ему: «Не 

отвечай сразу, подумай сначала, не торопись». Резко переходит от смеха к гневу и наоборот. Обожает 

военные игры. Очень инициативен. Учителя буквально засыпает вопросами. Отзывчив и на хорошее и на 

дурное. Когда рассердится, ещё не умеет себя сдержать, хотя и старается. Очень любит получать хорошие 

отметки. Говорит: «Изумрудная пятёрочка». Хоть сто раз может сбегать куда угодно, но по дороге часто 

забывает поручение, так как от желания его скорее выполнить не дослушивает до конца. (По И. М. Палею.) 

В. Саша, 3 класс. Очень впечатлительный. Малейшая неприятность выводит его из равновесия, 

плачет по каждому пустяку. Однажды Саша заплакал только из-за того, что сразу не нашёл в портфеле 

учебника. Очень обидчив. Долго помнит обиды и болезненно переживает их. Мечтательный. Часто 

задумчиво смотрит в окно, вместо того, чтобы играть с товарищами. Покорно подчиняется всем правилам. 

Пассивен в детском коллективе. Часто обнаруживает неверие в свои силы. Если в работе встречаются 

трудности, он легко опускает руки, теряется и не доводит дело до конца. Но если настоять на выполнении 

задания, в большинстве случаев выполнит его не хуже других. (По И. М. Палею.) 

Г. Лена, 2 класс. Девочка очень подвижная, ни минуты не сидит спокойно, постоянно меняет позу, 

вертит что-либо в руках, тянет руку, разговаривает с соседом. Легко заинтересовывается всем новым, но 

сравнительно быстро и остывает. Преобладающее настроение весёлое и бодрое. На вопрос: «Как дела?»- 

обычно отвечает с улыбкой: «Очень хорошо!», - хотя иногда оказывается, что полученные ею отметки и 

не так уж хороши. Про пятёрки радостно объявляет всем в доме. Двоек не скрывает, но всегда бодро 

добавляет: «Это у меня так… случайно…». Иногда огорчается, даже плачет, но ненадолго. Мимика живая. 

Несмотря на живость и непоседливость, её легко дисциплинировать. На интересных уроках проявляет 

большую энергию и работоспособность. Легко сходится с подругами, быстро привыкает к новым 

требованиям. Весьма разговорчива. (По И. М. Палею.) 

 

6. Представьте себе ситуацию, предложенную А. Пьероном: нашу планету постигла катастрофа. 

Остались в живых только маленькие дети, а все взрослое население погибло. Все материальные и 

культурные ценности сохранились. Что в этом случае было бы с человечеством, с историей человечества? 

Как будет проходить психическое развитие детей? 


